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                       ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2020 

Σπουδές 

 

 Διδακτορικό Δίπλωμα στην Ψυχολογία από το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Πατρών (1995).  

 Μεταπτυχιακές σπουδές στο School of Education και στο Department of 

Psychology, University of Bristol, UK (1986 - 1989). 

 Πτυχίο Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης  του Πανεπιστημίου 

Αθηνών (εξομοίωση πτυχίου Ραλλείου Παιδαγωγικής Ακαδημίας,  1985). 

 Πτυχίο Τμήματος Μαθηματικών του Πανεπιστήμιο Πατρών (1991). 

 

Θέσεις σε Α.Ε.Ι. 

Χρονική 

περίοδος 
Θέση 

2004 – 

σήμερα 

Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, Ανωτάτη Σχολή 

Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) 

2017-2018 Συντονίστρια της Θεματικής Ενότητας (Θ.Ε.) ‘Εξέλιξη του Παιδιού 

στο Κοινωνικό Περιβάλλον’ του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

Σπουδών ‘Επιστήμες της Αγωγής’ του Ελληνικού Ανοικτού 

Πανεπιστημίου (ΕΑΠ) 

1999 – 

σήμερα  

Μέλος ΣΕΠ στη (Θ.Ε.) ‘Εξέλιξη του Παιδιού στο Κοινωνικό 

Περιβάλλον’ του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 

‘Επιστήμες της Αγωγής’ του ΕΑΠ 

2003 – 2005  Ανάθεση διδασκαλίας (Π.Δ.407) στο Πάντειο Πανεπιστήμιο, 

Τμήμα Ψυχολογίας 

1996 – 2003 Καθηγήτρια με σύμβαση ορισμένου χρόνου στη Σχολή Ικάρων 
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2001 – 2002  Ανάθεση διδασκαλίας στο Μαράσλειο Διδασκαλείο Δημοτικής 

Εκπαίδευσης   

 

Διδακτική εμπειρία 

Προπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

Χρονική 

περίοδος 
Ίδρυμα/Τμήμα Μαθήματα 

2004 – 

σήμερα 

Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. Αναπτυξιακή/Εξελικτική Ψυχολογία 

Εκπαιδευτική Ψυχολογία 

2003 – 2005 Πάντειο Πανεπιστήμιο/                        

Τμήμα Ψυχολογίας 

Εκπαιδευτική Ψυχολογία 

1996 – 2003  Σχολή Ικάρων Ψυχολογία Ατομικών Διαφορών 

 

Μεταπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

Χρονική 

περίοδος 

Τίτλος 

προγράμματος 
Ίδρυμα Μαθήματα 

2007 – 2015 ΜΑ in 

Education  

Roehampton 

University, 

London, UK & 

Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.  

Teaching and Learning 

Counceling and Guidance 

International Percpectives 

on Professional Practice in 

Education(IPPPE)  

1999 – 

σήμερα 

Επιστήμες της 

Αγωγής 

Ε.Α.Π. Εξέλιξη του Παιδιού στο 

Κοινωνικό Περιβάλλον 

 

Επιστημονική Υπεύθυνη Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών 

Χρονική 

περίοδος 
Τίτλος προγράμματος Ίδρυμα 
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2007 – 2015 ΜΑ in Education  Roehampton University, London, UK & 

Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.  

2015-2018 Επιστήμες της Αγωγής Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 

 

Επίβλεψη Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών 

Επίβλεψη 30 Διπλωματικών Εργασιών (Ελληνικό Ανοικτο Πανεπιστήμιο) από το 

2003 έως σήμερα. 

Επίβλεψη 32 Dissertations (Roehampton University, London, UK & Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) 

από το 2008 έως το 2015. 

Επίβλεψη 12 Διπλωματικών Εργασιών (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) στα Μεταπτυχιακά 

Προγράμματα ‘Επιστήμες της Αγωγής’, ‘Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός’ και ‘Διοίκηση και Οργάνωση της Εκπαίδευσης’ από το 2015 έως 

το 2019.  

Μέλος Τριμελών ή Επταμελών Επιτροπών Επίβλεψης                                                                

και Εξέτασης Διδακτορικών Διατριβών 

Επιβλέπουσα (σε εξέλιξη) σε 2 Διδακτορικές Διατριβές (Anglia Ruskin University 

UK, Faculty of Health, Social Care and Education ) 

Μέλος Τριμελών/Επταμελών Επιτοπών (Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, ΠΤΔΕ 

& ΕΚΠΑ, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού). 

Διοίκηση - Επιτροπές 

Ανωτάτη Εκπαίδευση 

Χρονική 

περίοδος 
Θέση 

2014 – 2015 Μέλοςτης Διοικούσας Επιτροπής της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 

2012 – 2013 Προϊσταμένη του Γενικού Τμήματος Παιδαγωγικών Μαθημάτων 

της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 

2004 – 2010 Μέλος του Συμβουλίου του Γενικού Τμήματος Παιδαγωγικών 

Μαθημάτων της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 
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2004 – 2009 Υπεύθυνη του Παραρτήματος της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. στην Κρήτη για τη 

Διοίκηση του Ετήσιου Προγράμματος Παιδαγωγικής Επάρκειας  

2006 – 2015 Μέλος της Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟ.ΔΙ.Π.)  του 

Γενικού Τμήματος Παιδαγωγικών Μαθημάτων της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 

 

Εκπαιδευτικά Ινστιτούτα 

Χρονική 

περίοδος 
Θέση 

2004 – 2007 Αντιπρόεδρος του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου και Πρόεδρος του 

Τμήματος Επιμόρφωσης και Αξιολόγησης του Παιδαγωγικού 

Ινστιτούτου 

2004 – 2007 Μέλος του Δ.Σ. του Οργανισμού Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών-

Ο.ΕΠ.ΕΚ. (2004-2007) 

 

Μέλος ομάδων εργασίας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

 Ομάδα Εργασίας για τους δείκτες και τα κριτήρια αναφοράς (SCIB Standing 

Group on Indicators) (2004-2007).  

 Ομάδα Εργασίας για τη βελτίωση της εκπαίδευσης και επιμόρφωσης των 

εκπαιδευτικών και των επιμορφωτών (Teacher and Trainer Education) (2004-

2007).  

 Αξιολογήτρια προτάσεων ερευνητικών προγραμμάτων της Ευρωπαικής 

Επιτροπής (Independent Expert acting as evaluator, in the evaluation of research 

proposals in FP7-SSH-2012-2 FP7-SSH-2012-1).  

Ερευνητικά-Επιστημονικά-Επιμορφωτικά Προγράμματα  

Επιστημονική Υπεύθυνη Προγραμμάτων                                         

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Εισαγωγική επιμόρφωση για νεοδιόριστους 

εκπαιδευτικούς  σχολικού έτους 2004-2005’ (Νοέμβριος 2004-Νοέμβριος 2007) 

(ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός έργου: 

MIS 96841). 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Εισαγωγική επιμόρφωση για νεοδιόριστους 
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εκπαιδευτικούς σχολικών ετών 2005-2006 και 2006-2007’ (Ιούνιος 2005-

Νοέμβριος 2007) (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – 

Κωδικός έργου: MIS 104631). 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Εισαγωγική επιμόρφωση για νεοδιόριστους 

εκπαιδευτικούς σχολικού έτους 2007-2008’ (Μάιος 2007-Νοέμβριος 2007) 

(ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός έργου: 

MIS 118875). 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Ταχύρυθμα επιμορφωτικά προγράμματα στη 

διαχείριση προβλημάτων σχολικής τάξης’ (Απρίλιος 2005-Νοέμβριος 2007) 

(ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός έργου: 

MIS 100971). 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Επιμόρφωση στελεχών διοίκησης της 

εκπαίδευσης’ (Δεκέμβριος 2005-Νοέμβριος 2007) (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας 

υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός έργου: MIS 107678). 

 Επιμόρφωση εκπαιδευτικών Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης στη χρήση και 

αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία (Θέση: Πρόεδρος 

της Κεντρικής Επιτροπής για τη διαχείρηση του έργου και συντονίστρια της 

συγγραφικής ομάδας του Π.Ι) - ΕΠΕΑΕΚ. 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Επιμόρφωση σχολικών συμβούλων 

πρωτοβάθμιας και προσχολικής εκπαίδευσης στο διαθεματικό ενιαίο πλαίσιο 

προγραμμάτων σπουδών και τα αναλυτικά προγράμματα σπουδών’ - ΕΠΕΑΕΚ. 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Επιμόρφωση σχολικών συμβούλων 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στο διαθεματικό ενιαίο πλαίσιο προγραμμάτων 

σπουδών και τα αναλυτικά προγράμματα σπουδών’ - ΕΠΕΑΕΚ. 

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Ταχύρυθμα επιμορφωτικά προγράμματα των 

εκπαιδευτικών υποχρεωτικής εκπαίδευσης στα ΔΕΠΠΣ-ΑΠΣ και τα νέα διδακτικά 

πακέτα’ (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός 

έργου: MIS 109933).  

 Επιστημονική Υπεύθυνη του Έργου ‘Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στις σύγχρονες 

διδακτικές προσεγγίσεις για την ανάπτυξη κριτικής-δημιουργικής σκέψης’  - 

ΕΠΕΑΕΚ. 
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Μέλος Επιστημονικών Ομάδων Προγραμμάτων                                         

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών 

 Μέλος της Ομάδας Έργου και Υπεύθυνη του Υποέργου 17 για το επιμορφωτικό 

υλικό της συγχρηματοδοτούμενης Πράξης ‘Ταχύρυθμο επιμορφωτικό πρόγραμμα 

που αφορά την Ευρωπαϊκή Ένωση’ (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός έργου: MIS 100972). 

 Μέλος της Ομάδας Έργου της συγχρηματοδοτούμενης Πράξης ‘Πιλοτικό 

πρόγραμμα εισαγωγής δεύτερης ξένης γλώσσας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευη’ 

(ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο – Κωδικός έργου: 

MIS 105058).  

 Παιδαγωγική Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών του ΟΑΕΔ (Θέση: Συντονιστής 

ενότητας –Συγγραφική ομάδα) - ΕΠΕΑΕΚ.  

Πρόεδρος Επιστημονικών Επιτροπών για την οργάνωση και διοίκηση 

προγραμμάτων  αξιοποίησης των Τεχνολογιών Πληροφορίας και 

Επικοινωνιών στην εκπαιδευτική διαδικασία  

 Πρόεδρος της Κεντρικής Επιτροπής Νέων Τεχνολογιών στην ΤΕΕ (ΚΕΝΕΤ-

ΤΕΕ) για την υλοποίηση του έργου ‘Επαγγελματικό λογισμικό στην ΤΕΕ: 

Επιμόρφωση και εφαρμογή’ (Δεκέμβριος 2004-Νοέμβριος 2007) (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – 

Φορέας υλοποίησης: Υπουργείο Παιδείας). 

 Πρόεδρος της Κεντρικής Επιτροπής και συντονίστρια συγγραφικής ομάδας του 

έργου Επιμόρφωσης Β΄ Επιπέδου (ΚΕΕΒΕΠ) για την υλοποίηση του έργου 

‘Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στη χρήση και αξιοποίηση των ΤΠΕ στην 

εκπαιδευτική διδακτική διαδικασία»’ (Αύγουστος 2005-Νοέμβριος 2007) 

(ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ – Φορέας υλοποίησης: Υπουργείο Παιδείας). 

Μέλος Επιστημονικών Επιτροπών για την  οργάνωση και διοίκηση 

προγραμμάτων  αξιοποίησης των Τεχνολογιών Πληροφορίας και 

Επικοινωνιών στην εκπαιδευτική διαδικασία  

 Μέλος της Επιτροπής Περιεχομένου της Εκπαιδευτικής Πύλης του Υπουργείου 

Παιδείας (Δεκέμβριος 2004-Νοέμβριος 2007). 

 Μέλος Επιτροπών αξιολόγησης εκπαιδευτικού λογισμικού και ολοκληρωμένων 

εκπαιδευτικών πακέτων για τα ελληνικά σχολεία της Α/θμιας και Β/θμιας 

Εκπαίδευσης στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Κοινωνία της 

Πληροφορίας». 
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Μέλος της Ερευνητικής-Επιστημονικής ομάδας                                       

Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων 

 «The Pathway to Inquiry Based Science Teaching». Πρόγραμμα FP7-Science-in-

Society-2010-1. SiS-2010-2.2.1-1: Supporting and coordinating actions on 

innovative methods in science education: teacher training on inquiry based 

teaching methods on a large scale in Europe. 

 Συμμετοχή εκ μέρους της ΑΣΠΑΙΤΕ στο πρόγραμμα TRACON (Training teachers 

in developing consumer awareness among children) of Education, Audiovisual 

and Culture Executive Agency- EACEA http://eacea.ec.europa.eu/index_en.php-

Comenius Sub programme. Agreement number  2011 - 3568 / 001 – 001. 

Project’s Website: http://www.tracon-project.eu 

 

 Μέλος της Ομάδας Έργου του Ευρωπαικού Προγράμματος “ ESP: English for 

Specific Purposes in Tourism Sector- E- Learning”- Leonardo da Vinci - Transfer 

of Innovation No: 2012-TR1-LEO05-35117. 

Συμμετοχή σε άλλα Ερευνητικά Προγράμματα 

 Μέλος της Ομάδας Έργου της ΑΣΠΑΙΤΕ στο έργο Μονάδα Διασφάλισης 

Ποιότητας των Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης στην ΑΣΠΑΙΤΕ- Quality 

Assurance Unit in School of Pedagogical and Technological Education- του 

Επιχειρησιακού προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση»  2007-2013. 

 «Πρόγραμμα παρέμβασης στην αντιμετώπιση του άγχους και στις διαπροσωπικές 

σχέσεις παιδιών σχολικής ηλικίας που φοιτούν σε πολυπολιτισμικά σχολεία» 

(Ενέργεια «Αγωγή Υγείας στα σχολεία» του ΕΠΕΑΚ).  

 «Διαφυλικές σχέσεις» (Ενέργεια «Αγωγή Υγείας στα σχολεία» του ΕΠΕΑΕΚ).   

 «Κατάρτιση Υπευθύνων Σχολικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού» (Ενέργεια 

«Επαγγελματικός Προσανατολισμός» του ΕΠΕΑΕΚ).  

 «H επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων με ειδικές ανάγκες- Άτομα 

με δυσκολίες μάθησης» (Ενέργεια «Επαγγελματικός Προσανατολισμός» του 

ΕΠΕΑΕΚ).  

 «H επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων με ειδικές ανάγκες- Άτομα 

με κινητικές αναπηρίες» (Ενέργεια «Επαγγελματικός Προσανατολισμός» του 

ΕΠΕΑΕΚ).  

 «Ενδοσχολική επιμόρφωση» (Έργο «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών» του ΕΠΕΑΕΚ).  

http://www.tracon-project.eu/
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 «Ποιότητα και αξιολόγηση στην εκπαίδευση – ΠΑΣΕ» (Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα» (ΕΠΑΝ) – Άξονας 4: Τεχνολογική Καινοτομία 

& Έρευνα – Μέτρο 4.1.1 - ΠΡΑΞΕ: Υποστήριξη ερευνητικών μονάδων για την 

προτυποποίηση και την εμπορική εκμετάλλευση ερευνητικών αποτελεσμάτων. 

Εντοπισμός και αξιοποίηση ερευνητικών αποτελεσμάτων με δημιουργία νέων 

επιχειρήσεων έντασης γνώσης (spin off). Φάση Α΄: Δραστηριότητες προετοιμασίας 

της επένδυσης).  

 

Ανακοινώσεις σε επιστημονικά συνέδρια 

Πενήντα εννέα (59) ανακοινώσεις μελετών σε σαράντα εννέα (49) διεθνή και 

ελληνικά συνέδρια.  

1. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας, Μάιος 1996, 

Πάτρα.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. & Σκόδρα, Ε. Επίδραση των γονέων στην αυτοαντίληψη 

των παιδιών.  

2. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας, Μάιος 1997, 

Αθήνα.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Αναπτυξιακές διαφορές της αυτοαντίληψης.  

3. Η΄  Διεθνές Παιδαγωγικό Συνέδριο, Οκτώβριος 1997, Ιωάννινα. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Σχολική αποτυχία, αξίες του σχολικού συστήματος και 

αυτοαντίληψη. 

4. International Conference on Motivation: 6th Workshop on Achievement and   

Task Motivation, March 1998, Thessaloniki. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E. Academic intrinsic motivation: Developmental differences and 

relations to perceived scholastic competence, locus of control and achievement. 

5. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας, Μάρτιος 1999, 

Λευκωσία. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Η κοινωνική στήριξη και ο ρόλος της άνευ όρων αποδοχής 

στη διαμόρφωση θετικής αυτοεκτίμησης: Μια εμπειρική τεκμηρίωση της 

Ροτζεριανής θεωρίας.  

6. Β΄ Ελλαδο-Κυπριακό Συνέδριο Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού, Απρίλιος 1999, Σπάρτη.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  
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Μακρή-Μπότσαρη, Ε. & Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. Η εργασιακή κατάσταση 

της μητέρας σε σχέση με την ψυχική της υγεία και τη σχολική επίδοση των παιδιών 

της.  

7. Sixth European Congress of Psychology, July 1999, Rome, Italy. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μakri-Botsari, Ε. Self-concept, parent relations and parental support during 

adolescence. 

8. 5th European Conference on Psychological Assessment, August 1999, Patras.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μakri-Botsari, Ε. A new hierarchically structured scale for measuring  multiple 

self-perception domains and self-esteem.  

9. IXth European Conference on Developmental Psychology, September 1999, 

Spetses. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες:  

(α) Μakri-Botsari, Ε., Antunes, C. & Fontaine, A. Self-perception and causal 

predominance between self-esteem and academic performance: A cross-cultural 

study among Greek and Portuguese students.  

(β) Μakri-Botsari, Ε. Selectivity of the self-perception domains importance. 

10. Πανελλήνιο Πανεπιστημιακό Συνέδριο με θέμα «Σχολές Γονέων: Επιστημονική 

παρέμβαση στη στήριξη και εκπαίδευση της οικογένειας», Οκτώβριος 1999, 

Αθήνα. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μπεζεβέγκης, Η. & Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Κατάθλιψη και διαπροσωπικές σχέσεις 

των εφήβων στην οικογένεια και στο σχολείο.  

11. Θ' Διεθνές Παιδαγωγικό Συνέδριο, Νοέμβριος 1999, Βόλος. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. & Μέγαρη, Ε. Δια βίου μάθηση και εσωτερικά κίνητρα. 

12. 7th Workshop on Achievement and Task Motivation, May 2000, Leuven.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E. Causal links between academic intrinsic motivation, self-esteem 

and unconditional acceptance by teachers in high school students.  

13. Fifth International Special Education Congress, July 2000, Manchester. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E., Polychroni, F. & Megari, E. Personality characteristics of 

Greek mothers of children with special needs who are involved in Special Needs 

Support Centres.  

14. XXVII International Congress of Psychology, July 2000, Stockholm. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E. & Sidiropoulou-Dimakakou, D. & Megari, Ε. Causal ordering 

of mother’s occupational status, her mental health and her children’s self-
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concept.  

15. Διημερίδα Εξελικτικής και Σχολικής Ψυχολογίας, Νοέμβριος 2000, Αθήνα.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Ο λειτουργικός ρόλος της αυτοεκτίμησης στο σύστημα του 

εαυτού των εφήβων. 

16. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας, Μάιος 2001, 

Αλεξανδρούπολη. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες:  

 

(α) Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Διερεύνηση του πλέγματος των σχέσεων μεταξύ 

αυτοεκτίμησης και ψυχικής υγείας μητέρας-παιδιού. 

(β) Γιαννίτσας, Ν., Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μακρή-Μπότσαρη, Ε., 

Αναστασίου, Δ. & Αργυροπούλου, Κ. Αντιλήψεις και στάσεις εφήβων με ειδικές 

ανάγκες και των γονέων τους για την επαγγελματική προετοιμασία και ένταξή τους.  

17. Πανελλήνιο Συνέδριο «Η ελληνική οικογένεια», Οκτώβριος 2002, Αθήνα. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες:  

(α) Μακρή-Μπότσαρη, Ε. & Νόβα-Καλτσούνη, Χ. Οι σχέσεις προσκόλλησης με 

τους γονείς ως παράγοντας πρόβλεψης της επιθετικότητας των εφήβων.  

(β) Νόβα-Καλτσούνη, Χ. & Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Ο έφηβος παραβάτης του 

νόμου και η οικογένειά του.  

18. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος με θέμα 

«Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική Έρευνα», Νοέμβριος 2002, Αθήνα. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. & Ματσαγγούρας, Η. Στοιχεία προσωπικότητας 

εκπαιδευτικών Α/θμιας Εκπ/σης: Δομή, παράγοντες πρόβλεψης και εξελικτικές 

διαφορές.  

19. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Μάϊος 2003, Ρόδος. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες:  

(α) Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Ανεργία και ψυχολογικό ευ ζην.  

(β) Ψυχουντάκη, Μ. & Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Η επίδραση της άσκησης στην 

ψυχική υγεία και διάθεση των νέων. 

20. Πανελλήνιο Συνέδριο «Συναίσθημα και νοημοσύνη: Σύγχρονα δεδομένα και 

προοπτικές», Μάρτιος 2004, Αθήνα. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Η συναισθηματική και η γνωστική πτυχή της έννοιας του 

εαυτού.  

21. 1st International Conference of Psychology and Information Technologies 2004, 

September 2004, Cadiz, Spain. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E., Paraskeva, F., Koumbias, E., Dendaki, A. & Panaikas, P. Skills 
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in computer use, self-efficacy and self-concept.  

22. European Coference on Educational Research 2004, September 2004, Crete. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες:  

(α) Makri-Botsari, E. & Paraskeva, F. Relations between the type of learning 

model in teaching computer use, academic achievement and psychosocial 

functioning of the students: A five-wave panel investigation. 

(β) Paraskeva, F., Nikolakaki, M. & Makri-Botsari, E. Investigating new fields of 

computer use: The relationship of learning environment and teaching methods. 

 

23. Συνέδριο «Σύνδεση δευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας εκπαίδευσης», Μάρτιος 

2005, Βόλος. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Η ανάπτυξη της δημιουργικής και πρακτικής σκέψης: Ένα 

κοινό σημείο αναφοράς μεταξύ δευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας εκπαίδευσης.  

24. European Conference «Education and training on a European course: Quality, 

equity and openness», March-April 2005, Athens. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Προς ένα Ευρωπαϊκό πλαίσιο για τη δια βίου επιμόρφωση 

των εκπαιδευτικών.  

25. The Twelfth International Conference on Learning, July 2005, Granada, Spain. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Psycharis, S., Makri-Botsari, E. & Paraskeva, F. A didactic approach for teaching 

the process of matter phase changes to students.  

26. European Coference «From parents to children: The impact of parental mental 

illness on their children», September 2005, Athens. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E. Maternal mental health, adolescents’ depressive symptoms and 

school achievement. 

27. ΙΑ΄ Διεθνές Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος «Το σχολείο στην 

κοινωνία της πληροφορίας και της πολυπολιτισμικότητας», Οκτώβριος 2005, 

Ρόδος. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε & Ψυχάρης, Σ. Ένα μοντέλο ηλεκτρονικής μάθησης στο 

εκπαιδευτικό σύστημα: Ορίζουσες και παράμετροι της εφαρμογής της στην 

επιμόρφωση των εκπαιδευτικών-Υλοποίηση του μοντέλου με χρήση ιδιωτικών 

εικονικών δικτύων. 

28. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας «Η ψυχολογία απέναντι στις 

προ(σ)κλήσεις του σήμερα», Δεκέμβριος 2005, Ιωάννινα. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. & Παρασκευά, Φ. Διερεύνηση των σχέσεων μεταξύ 
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αυτοαποτελεσματικότητας στη χρήση Η/Υ, κέντρου ελέγχου, αυτοαντίληψης και 

επαγγελματικών αξιών.  

29. British Psychological Society Developmental Section Conference, University of 

London, September 2006. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Makri-Botsari, E. & Nika, M. Relationships between identity and self-concept.   

30. Conference for the contribution of Information Technology to Science, Economy, 

Society and Education (e RA – 2), European Association for Telematics 

Applications, IET, Athens, September 22-23, 2007.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Psycharis, S & Makri-Botsari, E. A model for an alternative approach of the 

interactions of trainees and their cognitive performance in a collaborative 

learning environment. 

31. Fourth Annual Conference of Learning International Networks Consortium 

(LINC), Amman, October 28-30, 2007.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Psycharis, S. & Makri-Botsari, E. The effectiveness of an adaptive hypermedia 

system to the  approach of learning and the metacognitive development. 

32. The World Universities Forum, January 2008, Davos, Switzerland. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Psycharis, S. & Makri-Botsari, E. Exploring the interactivity of intelligent 

tutoring system CTAT on cognitive variables in physics instruction.  

33. First World Summit on the Knowledge Society, WSKS 2008, Athens, September 

24-26, 2008. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες: 

(α) Psycharis, S., Makri-Botsari, E., Mouladidis, G., Paraskeva, F. & Tatsis, V. A 

computational experiment to describe opinion formation using a master  equation 

and  Monte Carlo simulations. 

(β) Makri-Botsari, E. & Psycharis, S. Enhancing motivation, school competence 

and self-perception of physics in the environment of the cognitive tutor CTAT 

during physics instruction. 

34. International Conference on Simulation, Modeling and Programming for 

Autonomous Robots (SIMPAR), Venice, November 3-7, 2008.     

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Psycharis, S., Makri-Botsari, E. & Xynogalas, G. The use of educational robotics 

for the teaching of physics and its relation to self-esteem.    

35. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος: Ελληνική 

παιδαγωγική και εκπαιδευτική έρευνα, Αθήνα, 5-7 Δεκεμβρίου, 2008.     

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες: 

(α) Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Τρόποι σκέψης και κίνητρα των μαθητών.  
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(β) Παπαδοπούλου, Ε. & Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Η μουσική παιδεία και η 

επίδρασή της στην εξέλιξη του παιδιού και του εφήβου.    

36. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας «Η συμβολή 

της ψυχολογικής έρευνας στην σύγχρονη κοινωνία», Μάιος 2009, Βόλος. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη:  

Μακρή-Μπότσαρη, Ε. Δυασρέσκεια με την εικόνα του σώματος, διαιτητική 

συμπεριφορά και αυτοεκτίμηση στην εφηβεία. 

 

 

37. Learning Conference 2009, University of Barcelona, Spain, July, 1-4.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Psycharis, S. & Botsari, E. (2009). The use of CTAT for the investigation of the 

link between the approach to learning and metagognition implemented for the 

training of prospective primary school teachers. (http://thelearner.com/ 

conference-2009/).  

38. European Science Education Research Association (ESERA) 2009 Conference, 

Istanbul, August 31-September 4. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Panagiotopoulos, T., Makri-Botsari, E., Reppa, A., & Psycharis, S. Enhancing 

metacognitive skills in science providing cognitive tutoring: A case study of 

collaborative software environment in a primary greek school. 

39. Third International Congress on Interpersonal Acceptance and Rejection, 

University of Padua, Padua, Italy, July 28-31, 2010. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Makri-Botsari, E., Athanasoula-Reppa, A., & Kounenou, K. (2010). The role of 

parent and teacher acceptance in academic intrinsic motivation and 

achievement. 

40. European Science Education Research Association (ESERA) ESERA 2011 

Conference: Science learning and Citizenship, Lyon, September 5-9, 2011 

      .Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Stavroulia, K., Psycharis, S., & Makri-Botsari, E. (2011). A study on the 

relationship among the cognitive, emotional and social development of Open 

University Students. 

41. Τεχνολογικές εξελίξεις και διδακτικές εφαρμογές στην ΤΕΕ: Καινοτομικές 

δράσεις και προοπτικές ανάπτυξης, 2ο Επιστημονικό Συνέδριο ΑΣΠΑΙΤΕ, 16-17 

Δεκεμβρίου 2011. 

Πραγματοποιήθηκε Βιωματικό εργαστήριο (workshop): 

Ε. Μακρή-Μπότσαρη, Γ. Ιακωβίδης. Η διακυβέρνηση του Νου. Πρακτικές που 

προάγουν την πνευματική αυτοδιαχείριση  των εκπαιδευτικών και των μαθητών.  

42.  5th World Conference on Educational Sciences, Rome, February 5-8, 2013. 

http://thelearner.com/%20conference-2009/
http://thelearner.com/%20conference-2009/
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Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

Makri-Botsari, E., & Karagianni, G. (2013). Cyberbullying in Greek adolescents. 

43. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας: Η Ψυχολογία σε κρίση-μους 

καιρούς, Αλεξανδρούπολη, 15-19 Μαΐου, 2013. 

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες:  

α) Μακρή-Μπότσαρη, Ε., & Καπούνη, Γ. (2013). Κυβερνοεκφοβισμός: Έκταση 

και διαφοροποίηση του φαινομένου σε περιόδους κρίσης και αναπτυξιακές 

διαφορές. 

 

β) Μακρή-Μπότσαρη, Ε., & Χαζηπαύλου Π.,  Οι έφηβοι σήμερα: Διερευνώντας 

τις αιτίες της προβληματικής συμπεριφοράς.  

44. Developmental Section Annual Conference, British Psychological Association, 

Amsterdam, 3-5 September, 2014.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

       Makri-Botsari, E., & Spanoudaki, M. (2014). Unconditional acceptance and 

educational outcomes: A structural model of gender differences. 

45.  British-Greek Conference: Determinants and Prospects of Education, Athens, 19-

20 December, 2015.  

Ανακοινώθηκαν οι μελέτες: 

Politi, E., Botsari, E., & Murrray, A. (2015). Primary school teachers’ attitudes 

on bullying and their intervention towad bullying incidents. 

Manesi, S., Botsari, E., & Shaughnessy, J. (2015). Exploring early years 

teachers’ beliefs and practices about sharing reading: A mixed methods 

approach. 

46. Developmental Section Annual Conference, British Psychological Association, 

Belfast, 14-16 September 2016.  

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 

       Makri-Botsari, E., & Pantsiopoulou, M. (2016). Close enough or apart? ‘Theory 

of Mind’ function and ‘Emotional Understanding’ ability in early years. 

47. 16th Conference of the European Association for Research on Adolescence, Ghent, 

Belguim, 12-16 September 2018.  

         Ανακοινώθηκε σε προσκεκλημένο συμπόσιο με θέμα ‘Language use and 

development during adolescence: Protective factors and emotional correlates’ η 

μελέτη: 

       Stampoltzis, A., Makri-Botsari, E., & Tsiftsopoulou, M. (2018). The dynamics of 

learning English as a second language: Lessons from a study of Greek pupils 

with specific learning difficulties (dyslexia).  

 48. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Θεσσαλονίκη, 10-13 Μαΐου 

2018. 

Ανακοινώθηκε η μελέτη: 
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       Μπότσαρη, Ε., Τογαντζή, Ε.,& Σοφού, Ε.(2018). Διερεύνηση της ανάπτυξης του 

προφορικού λόγου και της δημιουργικής σκέψης των παιδιών προσχολικής 

ηλικίας, μέσα από διδακτικές παρεμβάσεις αξιοποίησης της εικαστικής τέχνης. 

49. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αλεξανδρούπολη, 15-19 Μαΐου 

2019. 

      Ανακοινώθηκαν οι μελέτες: 

      α) Μπότσαρη, Ε., Τασιούλη, Δ., & Σταμπολτζή, Α. (2019). Ενδοοικογενειακή 

κακοποίηση εφήβων μαθητών: Επίπεδο ετοιμότητας και πρακτικές διαχείρισης των 

εκπαιδευτικών. 

      β) Μπότσαρη, Ε., & Κατάκης, Ε. (2019). Πεποιθήσεις και συμπεριφορές 

μαθητών/τριών αναφορικά με την ομοφυλοφιλία και τη διαφυλικότητα. 

 

Λοιπή επιστημονική και κοινωνική δραστηριότητα 

Μέλος συντακτικών επιτροπών περιοδικών 

  Διευθύντρια Σύνταξης του περιοδικού «Contemporary Issues in Education» 

(2010 – 2012) . 

  Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού «Μέντωρ» του Παιδαγωγικού 

Ινστιτούτου (2005 – 2007). 

Κριτής σε επιστημονικά περιοδικά 

  Κριτής στο περιοδικό «Ψυχολογία» 

  Κριτής στο Περιοδικό  «Επιστημονική επετηρίδα της Ψυχολογικής Εταιρείας 

Βορείου Ελλάδας» 

  Κριτής στο περιοδικό «Παιδαγωγική Επιθεώρηση» 

  Κριτής στο περιοδικό «Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού» 

  Reviewer στο περιοδικό «International Journal of Learning».     

Μέλος επιστημονικών εταιρειών 

  Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία 

  Παιδαγωγική Εταιρεία Ελλάδος 

  European Society of Developmental Psychology 

  Ελληνική Εταιρεία Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού 

  Νέα Παιδεία 
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Αντικείμενο ερευνητικού-συγγραφικού έργου 

Το ερευνητικό και συγγραφικό μου  έργο αναφέρεται σε ψυχοπαιδαγωγικές 

εννοιολογικές παραμέτρους, οι οποίες είναι κρίσιμες για την ψυχοκοινωνική και 

γνωστική ανάπτυξη των παιδιών και των εφήβων, την ψυχοδυναμική της σχολικής 

τάξης και την ποιότητα του διδακτικού έργου. Στις μελέτες μου  εξετάζονται έννοιες 

όπως η αυτοαντίληψη και η αυτοεκτίμηση, τα κίνητρα για μάθηση, η κοινωνική-

διαπροσωπική στήριξη, η άνευ όρων αποδοχή, το άγχος ,η κατάθλιψη, η ανάπτυξη 

κριτικής και δημιουργικής σκέψης, η κοινωνικο-συναισθηματική εκπαίδευση, καθώς 

και ο ρόλος της οικογένειας, του σχολείου και των συνομηλίκων στην ψυχοκοινωνική 

υποστήριξη και προσαρμογή των παιδιών στο σχολικό και κοινωνικό περιβάλλον.  

Οι πιο πρόσφατες ερευνητικές μου δραστηριότητες συνδέονται με τη δημιουργία και 

εφαρμογή Εκπαιδευτικών Παρεμβάσεων για τη διαχείριση των  προβλημάτων 
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